
R6 年 4 月 12 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞
場所:アクア（桑名市参宮通32番地） 　＜実施概要①:知識・能力向上の講義＞

期間:2024年2月22日（木）10:30-15:00 テーマ１:会社としてどんな人に給料を払いたい?

実施概要①:知識・能力向上の講義 テーマ２:失敗は体験と言い換えよう

実施概要②:希望利用者への心身調整・相談対応

利用者数:10名

＜目的＞
・就労意欲の向上

・就労準備性の向上

・心身調整とストレスへの対応方法の獲得 ・会社としてどんな人に給料を払いたいと思うかを

利用者に考えていただき発表いただいた。

＜成果＞ ・失敗に関しての捉え方について、失敗はダメ
・利用者一人ひとりが、どういう働き方をして なものではなく、体験としてとらえ、どんなこと
いけばいいのかを考え直すきっかけを提供できた。 にも、「はい喜んで!」という姿勢が大事。
・行動を起こせない人に対して、捉え方を変える 　＜実施概要②:希望利用者への心身調整・相談対応＞
ことで、行動を促すきっかけを提供できた。 ・希望のある利用者へ心身調整と困りごとへの
・利用者のスキルアップにつながる取り組みになった。  相談対応を実施した。

電話番号 0594-87-5610 対象年度 令和5年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 アクア 事業所番号 2410100412

住 所 桑名市参宮通32番地グランティ桑名2F 管理者名 亀井浩

・一般就労に向けた不安を解消するのに役立った。
・安心できた。楽しく働けそう。
・ストレスになることを相談して、対処方法を教えてもらえて、ありがとうございます。
・心と身体がすっきりして、集中して仕事に取り組める。
・自分の考え方が普通とは違っていて、自分を苦しめる方向で考えてしまうクセがあると気づけた。

◇アクアの意見・評価
 利用者さん一人ひとりに対して、分かるまで辛抱強くお話しをいただけ、分かりやすい表現でお話しをしていただけました。そのため、事業所として
 利用者さんに伝えたい事をきちんと伝えれたと思います。
◇連携先企業情報
 企業名:有限会社 ハート・ヒール / 事業内容:治療院(鍼灸院・整体院・接骨院) / ご担当者:常務 山口恭子氏
◇連携先企業の意見・評価
 障害をお持ちの方は、独特な物事への捉え方をする事で苦しんでいらっしゃるので、そこを今後も継続して対処させていただき、
 また、一般就労へとつながるよう、知識や能力向上をご支援をさせていただきます。

連携先企業（担当者） 有限会社 ハート・ヒール 常務 山口恭子 氏

利用者からの意見・評価

様式２


